
Sportverband Bad Honnef e.V. 
Vertretung der Vereine für den Sport in Bad Honnef 
 
 
 
 
 

 
 

Laudatio Karin Uberecken 
 

Ehrenvolle Berufung: 
 

Bereits mit vier Jahren wurde Karin Uberecken Mitglied im „Turnverein TV Ei-
che“, seit 1999 ist sie als Übungsleiterin „Turnen“ tätig und von 2013 bis 
2020 war sie Leiterin der Abteilung Turnen, der größten Sparte des Vereins. 
 
Auch an der Etablierung und Durchführung der Mini-Turnshows des TV Eiche 
Bad Honnef war Karin Uberecken maßgeblich beteiligt. 
 
Ihr Ziel war es stets, möglichst viele Kinder für den Turnsport zu begeistern, 
und ihnen damit bereits in jungen Jahren Gelegenheit zu bieten, durch 
Freude an der Bewegung eine gesündere Lebensform einzuschlagen. 
 
Mit großer Ausdauer und hohem zeitlichem Aufwand engagierte sich Frau 
Uberecken mehrere Jahrzehnte auf vielfältige Art für den Turnsport. 
 
Neben ihren Vereinsaktivitäten war sie auch auf Landes- und Bundesebene 
aktiv:  
 

• Mehr als 20 Jahre Landesjugend-Fachwartin für den Bereich Turnerju-
gend-Gruppen-Meisterschaften und Wettkämpfe (TGW/TGM) im Rhei-
nischen Turnerbund (RTB), 

• seit 2011 im RTB Vorsitzende des „Technischen Komitees für Grup-
penarbeit“, 

• von 2012 bis 2018 Vizepräsidentin für Wettkampfsport, 
• seit 2008 Mitwirkung im Team der Deutschen Turnerjugend für den 

Wettbewerb „Show der Sieger“. 
 
Als besonders herausragend gilt ihr Einsatz bei der Ausrichtung verschiede-
ner Wettkämpfe, darunter als Highlight die Ausrichtung der 27. Deutschen 
Meisterschaft der Turnerjugend im Jahr 2007 in Bad Honnef. 
Damals kamen 2.500 Teilnehmende in die Stadt und wurden von einem rund 
300-köpfigen Helferteam betreut. 
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Meine Damen und Herren, Sie sehen am Beispiel Karin Ubereckens, wie 
ehrenamtliche Arbeit zum Wohle eines Vereins, einer Stadt, seiner Bevölke-
rung und des Gemeinwohls beitragen kann. 
Und so hat der svb beschlossen, Karin Uberecken durch eine "ehrenvolle Be-
rufung" durch die Stadt und den Bürgermeister im Rahmen der heutigen 
Sportlerehrung auszuzeichnen. 
 
 


